
 

 

             (Utdrag fra boken Norge på terskelen, Oslo, desember 2000  

(http://www.skagestad.info/BokNorgePaaTerskelen2000.pdf ), s.63) 

 

 

Akevitt  --  Et offer for de usiviliserte norske drikkevaner, som vi ikke rakk å kultivere i det 20. 

århundre.  God, dvs. norsk, akevitt skal nytes med omhu og andakt.  Temperert.  Øl 

hører med, men må inntas (i moderate menger) før akevitten, slik at gane og strupe 

er behagelig avkjølt (ikke nedkjølt) og optimalt rede til å kildres og meskes av de edle 

dråper.  Men nordmenn flest liker ikke smaken av vårt nasjonale brennevin, skjønt de 

ved visse anledninger føler at de må drikke det.  Derfor drikkes akevitten på dansk 

manér, som var den en simpel Aalborger:  Den fryses ned til en temperatur hvor 

smaken nesten er borte; drammen hives ned med grøssende gulp og ettersmaken 

skylles hurtig vekk med en øl eller tre.  Og man puster lettet ut; heldigvis nesten et 

helt år til neste jul!   
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